SVC-Glattbrugg
Info-Heft
4/2021



Prasident

Manuel Wyss
Wisentalstrasse 14
8634 Hombrechtikon
Tel. P: 055 244 18 66
Nat. G: 079 961 32 12

manuel.wyss@svc-d.ch

Material/Dojo-Verantwortlicher

vakant

Werbung

Marianne Ruffieux
Untere Lattenstrasse 7
8185 Winkel

Tel. P: 044 861 11 87
Nat. P: 079 395 86 13

marianne.ruffieux@svce-g.ch

Kassier

Hanspeter Moser
Lattenweg 8

8335 Hittnau

Tel. P: 044 950 11 29
Nat. P:079 480 84 87

hanspeter.moser@svc-g.ch

Aktuar

Karin Mordasini
Rotenbrunnenstrasse 48
8405 Winterthur

Tel.P: 052 232 11 12
Nat. P:078 872 31 30

karin.mordasini@svc-g.ch

TA — Obmann ad interim

Stefan Schattin
Talweg 109c

8610 Uster

Tel. P: 044 942 2078
Nat. P: 079 659 79 67

stefan.schattin@svc-g.ch




Liebe Freunde des SVC-G!

Das ganze Jahr senden uns Freunde so Allerlei auf
das Handy. Anfragen, Einladungen und ganz viele Bil-
der, Videos die oft schon sind oder einfach nur ,.doof"
(Diplomatisch ausgedriickt)l Im Advent bekam ich
aber ein Video mit motivierend, witzigen Bildern und
Sprichen. Einer hat mir besonders gefallen!

ZOMR

Das Passwort
Ein Passwort - das man

fiirs Leben ,
nicht vergessen sollte!

heisst Humor
(A

In diesem Sinne wiinsche ich euch allen besinnliche,
frohe Weihnachten und einen guten Rutsch ins 2022!

Bis ndchstes Jahr und alles Gutel
Prost zdmel!

Marianne Ruffieux




Agenda 2021-22

20.12. |- 2.01.22 | Weihnachtsferien
29.01.22 | Techn. Kurs D. Guelat Cham
21.02. | - 4.03.22 | Sportferien

25.03.22 | GV Frohsinn

26.03.22 | Techn. Kurs mit Hiroshi Katanishi, Hochdorf
18.04. |- | 29.04.22 | Fruhlingsferien

16.07.22 | Papiersammlung neues Datum

18.07. |- | 19.08.22 | Sommerferien

12.11.22 | Papiersammlung neues Datum

Trainingszeiten

Montag 18.00-19.30 Uhr Kinder/Jugendliche
Montag 20.00 - 21.30 Uhr Erwachsene
Mittwoch 20.00 - 21.30 Uhr Erwachsene

Ausserordentliche, individuelle und bewilligte Trainings miussen
nach Moglichkeit eine Woche im Voraus angegeben werden.

Bitte beachtet, dass ab 1. Januar 2017 von den Erwachse-
nen neben den SJV-Vorgaben auch die internen SVC-G
Prifungsbestimmungen erflillt werden missen.
lhr findet die Unterlagen auf unserer Home Page.




Urs Butti

Dipl. Malermeister
Natel 079 645 10 20

Malergeschaft Butti
Escheénmosenstrasse 5
B184 Bachenbiilach

butti@malerbutti.ch
www.malerbutti.ch

Roger Ruffieux Treuhand
(#]

Buchhalter mit Eidg. Fachausweis

Ihr kompetenter Partner flr
Buchflihrung und Abschluss, Steuern, Revision,
Firmengrindungen und Verwaltungen

Feldstrasse 82, 8180 Biilach
Tel. 044 /860 95 41 - Fax 044 /860 95 42

www.ruffieux-treuhand.ch, E-mail: ruffieux @ruffieux-treuhand.ch
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Wer hilft Putzen?

\’ | Oben
sind Dominik,
Kadir und
Jaime am

Reinigen: Fenster, Matte,
Radiatoren und die hinteren
Rdume. Das sieht doch viel
besser aus!

| Peteristinder
- Herrendusche

_ im Einsatz und
Dominik mit
einem heuen
Auftrag
unterwegs.




Thomas am
Staub
saugen.

Am Schluss
ist die
Kiiche an
der Reihe.

Das muss
noch
Trocknen.

Super, toll
wie unsere
Madnner Ordnung schaffen,
alles sauber!

Hanspeter macht das Finish
und schaut das alles wieder am
rechten Ort ist.

Vielen Dank, fiir eure Zeit
und Einsatz im Dojo!



STARK FUR SIE:
PRINTPRODUKTE
UON DER GYSIN RG.

Die GYSIN AG unterstitzt den SVC-G als Druckpartner.

Wir unterstiitzen auch Sie gerne bei Ihren Anliegen zu allen
Arten von Druckerzeugnissen: Geschaftsdrucksachen,
Kopien, Scans, Planplots, Plakate, Beschriftungen,
Fine Art Prints und vielem mehr.

Unser Standort Opfikon-Glattbrugg liegt in Ihrer Nahe.
Gerne beraten wir Sie kompetent und personlich an der
Schaffhauserstrasse 119, 8152 Glattbrugg sowie

Tel. 044 366 67 68 resp. glattbrugg@gysin.ch

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Ihre GYSIN AG

GYSIn ARG
SCHAFFHAUSERSTRASSE N9_% 8152 GLATTBRUGG
TEL O4YY 366 67 68 % GLATTBRUGGEGYSIN.CH % LWLWLW.GYSIN.CH

GYSIN AG

DESIGN. PRINT & COPYSHOP



optik b&m

brillen und kontaktlinsen

Marcel Weishaupl dipl. augenoptiker shfa
schaffhauserstrasse 117 offnungszeiten:
8152 glattbrugg montag: 14.00 - 18.30
tel: +41(0)44 /8109545 dienstag - freitag: 09.00 - 12.00 und 14.00 - 18.30
mail: best@4eye.ch samstag: 09.00 - 16.00

web: www.4eye.ch

FUR
. L_IMI"-'MTHILL
snanwanac hafi
g LANDI Regensdori
Braesrms 15

B0 Adlikon
Tel 044 242 21 21

Unser umfangreiches Angebot Fax 084 B43 71 31
* Biar * Dagustationan LANDI Wiitenlos
* Ninaralwaszser * |ndividuelle Beratung Landstrasse 40

5435 Warenlos
* Fruchtsdfte # Fastliefarung mit Fastmobiliar Tel 056 424.10 40

Fae 055 430 83 06
+ Wain aus vielan Anbaugebiatan * Qaschenk-Yarsand

Kommen Sie vorbei — wir beraten Sie gerne!

W't freuen uns auf hiren Basich
LANDI — angenshm anders wevew. andimtlimmmiaLoh



..aus dem Archiv.

Weihnachten wurde immer gefeiert
ob im Dojo oder in der Hiitte in
Gerlisberg. Fiir wen waren die hiib-
schen Geschenke? Das weiss wohl
hiemand mehr. Der Samichlaus war
immer gut informiert.

Im .grossen Buch®
standen die Siinden.
Fir ein Spriichlein
gab es einen feinen
Chlaussack.

Neben dem gemiitli-
chen Beisammensein
war und ist das aktiv
Sport machen unser
Metier.



Da wird nicht friedlich gesessen.
Bei der Fallschule in alle Richtungen
kommt es auf die Dynamik und ein
bisschen Mut an - oben und unten.

———————

' Neues wird aus-
lewe! probiert hier Ka-
"4 rate mit Ali Saciri.

Nach bestandenen Priifung darf je-
der stolz sein auf den neuen Gurt.
Die Anforderungen werden grésser,
das Kribbeln bleibt egal ob halbgelb
bei den Kindern oder spdter
schwarz. Intensiver werden nur die

Vorbereitungen.
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Eduard Meier Plattenbelage AG 8180 Biilach

Fachbetrieb fir

Keramische Wand- und Bodenbeldge
Natursteinverlegearbeiten
Cheminéedfen

Cheminéeanlagen

Kaminanlagen und Kachelofenbau

www.meier-plattenbelaege.ch
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wir kamplen Il niedrige verbrauchskosten irer..

nieza

haustechnik

und pikelt-service 24h 044 874 44 44
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Party-Service
Festbelieferungen
Take-Away
Traiteur

Bistro

Metzgerei Arnold AG

Schaffhauserstrasse 50 Tel.044/810 63 16
8152 Glattbrugg
www.metzgereiarnold.ch info@metzgereiarnold.ch

Offnungszeiten:

Metzgerei Bistro
Montag bis Freitag: 7.00-12.30 14.30-18.30  Montag bis Freitag 7.00-18.30
Samstag: 7.00-16.00 Samstag 7.00-16.00
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Hotel-Restaurant Frohsinn Mlihlegasse 8
8152 Opfikon Tel. 044 809 61 62
www.hotel-frohsinn.ch




20. November,
9.00 Uhr, im Dojo:
Alle sind bereit zum
Papiersammeln.

Schade die Kartonsammler
waren noch nicht hier.
Wollen wir das Papier raus-
suchen oder kommen wir
spater nochmals vorbei?

Neben den grossen, gibt es
& | auch viele kleine Biindel.
Wie viele Zeitungen braucht es fiir ein Biindel?
Minimum 2!

Nicht alle liegen so
offen an der
Strasse.  Insider
finden sie auch un-
ter Treppen, Balko-
nen, von trocken bis
sehr nass.
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— Leicht ge-
staffelt
wurde das
Mittagessen
genossen.
Vielen Dank
an Angi!

Am Freitag or-
ganisierte sie
schon die
Schliissel fiir
die Fahrzeuge.

Dieses Badesalz wird sie hoffent-
lich in der Badewanne verwohnen
und entspannen. So, wie sie uns
verwohnt hat.

A
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. Wenn zwei Mdnner
die Kopfe so zusam-
& . menstecken - muss
= etwas Interessantes
drin stehen. Buch-
staben oder Bilder?

Zu dritt unterstiitzten uns auch
dieses mal die Mitglieder von Pencak
Silat, vielen Dank!

Nach all den Biindeln
freut sich Hanspe-
ter auf das Letztel

Bravo, gut gemacht und vor allem unfallfreil
Unsere Clubkasse ist froh iiber den Zuschuss.

Herzlichen Dank fir den Einsatz!

16



SIEMA

SIEMA STOREN GmbH Fabrikstrasse 31 Seilerweg 5 Telefon 044 302 08 88
info@siemastoren.ch Glattbrugg 8610 Uster Fax 044 30208 93

|
GmbH

Querwerk

Gestaltungvon:

Logos, Webseiten, Broschuren und Publikationen vom Konzept
bis zur fertigen Produktion.

Querwerk GmbH, Fabrikstrasse 29, 8152 Glattbrugg
Visuelle Gestaltung

querwerk.ch

Telefon 043 305 26 00




Ein bisschen Deko muss sein! Denn nach
langer Zeit konnen wir zusammen wieder
ein gemiitliches Fondue geniessen.
Hanspeter und Peter haben nach hartem
Kampf mit dem Kdse, eingeheizt und fleis-
sig geriihrt.

Sie servierten uns feine,
wiirzige Fondues mit viel
Knoblauch und auf Wunsch
mit Champignons.

Heizt unser Brenner?
Schon, dann Allen -
en Guetel

Brot, Ananas, Birnen alles
wird aufgespiesst und im
Kdse geschwenkt, feinl
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Plaudern in froher
Runde, es gab es zu
erzdhlen. Hanspe-
ter und Peter wa-
ren am Sonntag in
Opfikon und gaben
einen Selbstvertei-
digungskurs in der
Ballettschule. Of-
fensichtlich gefiel
es den Anwesen-
den. Lehrerin und
Mamis mochten es selber auspro-
bieren. Mal kucken, was das neue
Jahr bringt.

Im Schein der Lichter freuten sich
einige schon auf schone Tage im
Schnee - Ferienl!

e w
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Gemeinsam wurde die Kiiche wieder aufgerdumt und der
Heimweg unter die Fiisse oder Rader genommen.

Schon war es!
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Vorher heiz-
ten wir noch
fiir das
letzte Fon-
duepack ein.
Hunger hatte
danach kei-
ner mehr.



JOGENDSENE

Bilder-Kreuzwortratsel

www.Raetseldino.de

Welche Worter kénnten thematisch zu diesem Bild passen?
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Losung auf Seite 2 www.raetseldino.de
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Ein kurzer Uberblick auf die Gurtfarben im Ju-Jitsu! (Nach SJV)
Die Schiilergrade

6.Kyu = Rikkyu; Giirtelfarbe weill, Anfangergrad / Unterstufe

5. Kyu = Gokyu, Giirtelfarbe gelb, Unterstufe

4. Kyu = Yonkyu, Giirtelfarbe orange, Unterstufe

3. Kyu = Sankyu, Giirtelfarbe griin, Mittelstufe

2. Kyu = Nikyu, Giirtelfarbe blau, Mittelstufe

1.Kyu = Ikkyu, Glirtelfarbe braun, Oberstufe

Japanisch Shodan Nidan Sandan Yondan Godan Rokudan Nandan Hachidan Kudan Judan

Gurtelfarbe Schwarz Schwarz Schwarz Schwarz Schwarz “mm
Weiss Weiss Weiss

Diese 3 Herren sind aktuell die hochstgra-
dierten Dan-Trager im Schweizer Ju-Jitsu.

Andreas Santschi 7. Dan
Roger Perriard 7. Dan

Gerhard Tscherter 8. Dan

Als Griinder des modernen Ju-Jitsu gilt
Kano Jigord 28. Okt. 1860 - 4. Mai 1938.
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Eintritte:
Erwachsene:
Thomas Alder
Jugendliche:

Dwayne Davis

Austritte:
Dominik Urbanetz

Rodrigo Cunha Aido

Graduierungen:

Filip Jovanovic

Willkommen im SVC-G!

Alles Gute fur die Zukunft!

52 Kyu halbgelb




Impressum

Herausgeber: | SVC-G Glattbrugg Erscheint: 4x im Jahr als Mittei-
Postfach lungsblatt ca. Ende
8152 Glattbrugg Marz, Juni, September,
Dezember
Redaktion: Marianne Ruffieux Jugendredaktion: | Annika Ruffieux
Untere Lattenstrasse 7 Zwillikerstrasse 14
8185 Winkel 8908 Hedingen
044 861 11 87
info-heft@svc-g.ch Einsendeschluss: | jeweils der 15. des
Erscheinungsmonats
Druck: Ruedi Gysin AG Abonnement: Gratis-Clubinformation

Schaffhauserstr.119
8152 Glattbrugg

fur alle Mitglieder,
Gonner und Inserenten
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Unsere Trainerinnen und Trainer

Knecht Peter
Hohenstr. 60

Moser Hanspeter
Lattenweg 8

Rouiller Joél
Steinackerstr. 3

Ruffieux Marianne
Untere Lattenstr. 7

Schattin Stefan
Talweg 109c

Wyss Manuel
Wisentalstr.14

8304 Wallisellen

8335 Hittnau

8152 Glattbrugg

8185 Winkel

8610 Uster

8634 Hombrechtikon

Tel. P. 044 831 27 30
Nat.G. 079 386 21 16

Tel. P. 044 950 11 29
Nat. P.079 480 84 87

Tel. P. 044 811 29 82
Nat.P. 079 613 63 30

Tel. P. 044 861 11 87
Nat.P. 079 395 86 13

Tel. P. 044 942 20 78
Nat. P. 079 659 79 67

Tel. P. 055 244 18 66
Nat.P. 079 961 32 12

Frohe Festtage
und alles Gute
im 2022/



Ya jahrlich als

Erscheint: ™ E'
ST

Mitteilungsblatt

Selbstverteidigungs-Club
Glattbrugg

gegrundet 17. August 1971

Dojo Postadresse
Fabrikstrasse 25 Postfach
8152 Glattbrugg 8152 Glattbrugg

www.svc-g.ch

Bankverbindung ZKB 1138-0693.811 Filiale Kloten

Wir
uns fur
den Sport.

( Zurcher
zkb.ch/sponsoring Kantonalbank




