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Hallo liebe Info-Heft-Leser! 

Darf ich Euch mit diesem 
bunten Frühlingsbouquet im 
ersten Info-Heft vom 2016 
willkommen heissen.             
Wie die vergangenen Jahre 
werde ich die Neuigkeiten 
rund um den SVC-G verbreiten, damit alle, die 
nicht regelmässig im Dojo sind, auf dem 
Laufenden bleiben. Besonders freuen wir uns, 
wenn frühere Jiukas wieder mit Trainieren 
beginnen. Ich war letzthin an einem Kurs in 
Zürich. Dort erzählte uns der Kursleiter von 
seiner Seniorengruppe mit mehreren Personen 
über 80, einem Herrn mit über 90 Jahren. Da 
schüttle und rüttle ich meine Knochen und 
Knöchelchen durch und freue mich auf viele 
weitere Jahre auf der Matte!  

Sportliche Grüsse an Euch. 

Marianne Ruffieux 
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   Agenda 2016 
 

 

 
Trainingszeiten 
 
Montag 20.00 - 21.30 Uhr Erwachsene 
Mittwoch 20.00 - 21.30 Uhr Erwachsene     
Freitag 18.00 - 19.30 Uhr Kinder   
Ausserordentliche, individuelle und bewilligte Trainings müssen 
nach Möglichkeit eine Woche im  Voraus angegeben und ein-
geschrieben werden.     

 
25.04. 

 
 
 
 

3.07. 
18.07. 

 
10.10. 
26.12. 

 
 

 
- 
 
 
 
 
- 
- 
 
- 
- 

16.04.16 
07.05.16 
21.05.16 
4.06.16 

11.06.16  
25.06.16 
9.07.16 

19.08.16 
10.09.16 
21.10.16 
06.01.17 

Dojoputztag 
Frühlingsferien 
Kime no Kata Kurs Gommiswald 
Ne-Waza Kurs Hochdorf 
Kata Kurs Zürich 
Nationaler Ju-Jitsu Day 
Ju-Jitsu Summercamp Fiesch 
Sommerferien 
Papiersammlung 
Herbstferien 
Weihnachtsferien 

Ihr wollt unser Dojo mieten? 
 

Kein Problem! Ausserhalb unserer Trainingszeiten   
    kann man  es für Kampfsport, Selbstverteidigung,     

   Turnen, Yoga, Geburtstagsfeste usw. mieten. 
Je nach Anlass, das ganze Dojo oder nur den          

   Aufenthaltsraum. 
Für weitere Informationen wendet Ihr euch bitte  

  an den  Vorstand. 
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 Jahresbericht des Präsidenten zur 44. ordentlichen 

GV des SVC-G vom 18. März 2016: 
  
 
 
Liebe Eltern, Aktive, Passive, Frei- und Ehrenmitglieder sowie Freunde des SVCG’s. 
 
Aus dem Vorstand: 
Die vier Vorstandsitzungen standen alle im Dienste der Schadensbegrenzung. Die Sanierung der 
Fabrikstrasse und die Budget-Überschreitungen unseres Umbaus der Umkleidekabinen haften schwer 
auf unseren Club Finanzen. Der Rotstift wurde überall angesetzt, mit einem Ausblick auf einen kleinen 
Teilerfolg, unsere Finanzlage hat sich etwas entspannt. Jedoch dienen alle unsere Anstrengungen 
auch in der Zukunft dazu, die Finanzlage unseres Vereins in einen geordneten Rahmen zu bringen. 
An einer Sitzung mit den Miteigentümern der Fabrikstrasse wurden Szenarien für den drohenden 
Verkauf des Grundstücks der Parkplätz beim Kehrplatz Fabrikstrasse besprochen. Dieses Grundstück 
gehört der SBB und sie haben vor es zu verkaufen. Der Pächter des Grundstücks die Stadt Opfikon 
will es jedoch nicht kaufen. Also gibt es wilde Szenarien darüber wie wir gemeinsam vorgehen sollen. 
 
Dojo: 
Am 30. Mai beschlossen wir die verunstaltete Fassade unseres Dojos seitens der Neugutstrasse 
einem neuen Anstrich zu unterziehen. Zu Werbezwecken haben wir an der Fassade einen grossen 
SVCG Schriftzug aufgesprüht. Es wurden verschiedene anstehende Reparaturen und natürlich auch 
Boden- und Matten-kosmetische Arbeiten ausgeführt. 
 
Zum Training: 
Zur Weiterbildung unserer Trainer und Mitglieder fand ein Ne-Waza Training mit Andreas Wisler in 
unserem Dojo statt. 
 
Aktivitäten / Events: 
Die beiden Papiersammlungen vom 11. Juli und 19. Dezember bescherten uns die dringend 
benötigten Einnahmen für die arg in Mitleidenschaft geratene Clubkasse. 
 
Das jährliche Skiweekend fand zum dritten und letzten Male im Gebiet Stoos in der Innerschweiz statt. 
Leider fanden viel mehr Mitglieder vom JJJCRJ den Weg in die Innerschweiz als unsere Mitglieder. Im 
Herbst machten wir einen Wander Ausflug auf den nahe gelegenen Bachtel. Der harte Kern der 
Mitglieder sowohl von Rappi als auch von uns genoss einen herrlichen Wandertag mit Würste bräteln 
und guten Gesprächen draussen in der freien Natur. 
 
Als Jahresabschluss kredenzten die Erwachsenen das traditionelle Fondue Essen und die 
Jugendlichen kamen in den Genuss eines Penne Essens mit vielen mitgebrachten Desserts und 
selber gebackenes. Herzlichen Dank den beübten Müttern für die grosse Dessert Vielfalt. 
 
Prüfungen: 
Folgende Gurtprüfung sind bestanden worden: 
Jugend: 

x Richard Barka   3.5. Kyu (Halb-Grün Gurt) 
x Mahamud Mohamed  4.5. Kyu (Halb-Orange Gurt) 
x Selina Alder   5. Kyu (Gelb Gurt) 
x Medina Mehinbasic  5. Kyu 
x Nicole Oswald   5. Kyu 
x Abdihakin Mohamed  5.5 Kyu (Halb-Gelb Gurt) 
x Angela Ubavelski  5.5 Kyu 
x Christian Benedetti  5.5 Kyu 

Erwachsene: 
x Nastasia Pitsis   5. Kyu (Gelb Gurt) 
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Der langjährige Schnitt von 9 Gurtprüfungen ist auch dieses Jahr wieder erreicht worden. 
Herzlichen Glückwunsch allen Prüflingen. 
 
Mutationen 
Folgende Austritte sind zu beklagen: 
Erwachsene: 
-Peter Frehner 
-Tobias Famos 
-Reinhard Roth 
 
Dafür können folgende Eintritte bejubelt werden: 
Erwachsene: 
José Manuel Burgos Bennett 
Thierry Gilgen 
Marianna Gomez 
Joseph Reale 
Dipanwita Dutta 
Matthias Gantenbein 
 
Jugend: 
Abdihakin Mohamed 
Adar Mohamed 
Christian Benedetti 
Nicole Oswald 
Angela Ubavelski 
Samy Motir 
Lara Djurdjevic 
Marko Djurdjevic 
Joshyula Yasovardhan 
 
Wir hatten also ein super Werbejahr, die Werbeabteilung hat alles richtig gemacht. Bravo! 
Wir brauchen jedoch immer noch dringend neue Mitglieder, um unsere Kasse zu entlasten! 
 
Ich möchte es nicht versäumen auf folgendes aufmerksam zu machen: 
-Papiersammlung vom 10. September 2016 in Glattbrugg. 
-Skiweekend in Valata GR vom 10. März bis 12. März 2017, eine Anmeldung folgt. 
-Nationaler Ju-Jitsu Day vom 25. Juni 2016. 
-Dojovermietungen: Bitte schaut euch nach möglichen Mietern um. 
Wir brauchen dringend Mehreinnahmen! (In Absprache mit dem Vorstand) 
 
Zum Schluss ein Zitat: 
„Wer das Ziel kennt, kann entscheiden, wer entscheidet, findet Ruhe, wer Ruhe findet, ist 
sicher, wer sicher ist, kann überlegen, wer überlegt, kann verbessern! (Konfuzius) 
 
Ich möchte mich bei allen für die im 2015 zum Wohle des Clubs geleistete Arbeit bedanken und 
wünsche uns allen ein Jahr mit vielen Zusatz-Einnahmen, schöne Momente und viel „gfreuts“ 
 
Hombrechtikon 18. März 2016 
 
Euer Präsident 
Manuel Wyss 
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HOTEL-RESTAURANT LANDHUS 
FUN-BOWLING     
 
Tel. 044 308 34 00     
info@landhus- zuerich.ch 
www.landhus-zuerich.ch 
 
 
 
Wir zeigen Ihnen, wie man Service mit Herz, Charme und neue Ideen miteinander      
verbinden kann, das alles aus einem guten Grund: um Sie zu verwöhnen. 
 
Unsere mediterran beeinflusste Küche lässt keinen Wünschen offen, verschiedene     
kreativ zubereitete, marktfrische Köstlichkeiten. 
 
Städtebummler, Messe- & Businessleute, Flughafengäste und Erholungssuchende sind 
bei uns am richtigen Ort. Wir bieten Ihnen 28 Zimmer (Nichtraucher)  im harmonischen 
Ambiente zu fairen Preisen. 
In unserem Wintergarten erwartet Sie ein reichhaltiges Frühstücksbuffet.  
 
 
 
 

Unsere nächste Papiersammlung ist 
am 10. September. Bitte haltet Euch 
dieses Datum frei. Danke!!! 
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Gysin 
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Schnee, Riesel, Regen + Papier!!! 
 

Pünktlich um 9 Uhr 
waren alle Helfer im 
Dojo. Noch ist es 
trocken und wir ma-
chen uns schnell ans 
Sammeln.   

 

 

 

 

 

Eigentlich hätten wir den Platz vor dem Bahnwagen gerne 
für uns alleine gehabt. Unsere Fahrer umfuhren die  

 

 

 

 

 

Hindernisse den ganzen Tag und das ohne Kratzer. 
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Heisser Punsch 
für alle – jeder in 
seinem Becher! 

 

 

Fleissige Hände 
schmeissen die 
Bündel und ähnli-
ches aufs  För-
derband. Unter-
dessen schneit 
es, richtig win-
terlich. 

 

Hanspeter füllt die Ecken 
und dann wird das Band ver-
stellt. 
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Oh schön, es 
ist so herrlich 
warm im Dojo. 
Der feine 
Duft des Es-
sens steigt 
uns in die 
Nase und wir 
können es 
gleich genies-
sen. 

 

 

Der Kaffee und das 
Glace zum Dessert ha-
ben schon fast Tradi-
tion. Trotz der Kälte 
geniessen es alle. 
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Während sie 
unsere Küche 
aufräumt,     
machen wir uns 
frisch gestärkt 
auf den Weg. 

 
 

2  
600 gr.  
6oo gr.  
650 gr.  
2  
 
9 L. 
2 Stück 
 
 
2 Bund 

 
 

Lauch halbiert, feine Streifen 
Rübli gewürfelt  
Sellerie gewürfelt  
Rollgerste 
Zwiebeln halbiert und mit 
Nelken besteckt 
Bouillon 
Salsiz, in kleinen Würfeln 
Rahm oder Milch zum Verfei-
nern 
Peterli fein gehackt und evt. 
Gewürze zum Abschmecken 
Ganz am Schluss 
Wienerli ganz oder in Rädli 
geschnitten 
 

Ein grosses Kompliment 
an Angi, ihre Bündner 
Gerstensuppe war super! 
An diesem Tag, mit den 
Wienerli und Salat, das 
perfekte Menu! 
 
Vielen Dank, Angi! 

 

Bündner Gerstensuppe nach „Pöstlerrezept“ 
 
Das heisst: Man nimmt 2 Rezepte, weil man 
von beiden nicht ganz überzeugt ist und 
macht wie Angi sagt mit viel Spontanität, 
Bauchgefühl und ein bisschen Glück…. eine 
super leckere Suppe. In diesem Fall, vor al-
lem, Können! 
Angi bereitete die Suppe am Tag zuvor und 
gab den Salsiz erst beim Aufkochen hinzu. 
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Am Nachmittag ist es einfach nur 
noch nass und alles klebt. Umso fleis-
siger packen alle mit an. Wir wollen 
möglichst bald fertig sein. 

Dipa und Thomas 
amüsieren sich 
zwischendurch 
mit einem 
kurzen 
Schlagabtausch. 
Spass muss sein!     

Wohin müssen 
wir noch? Oder ist alles erledigt?  

 

 

 

 

Feierabend - alle sind froh 
nach Hause zu kommen. Die 
meisten ziehen eine heisse 
Dusche oder die Badewanne dem gemeinsamen Abendessen 
vor und das ist verständlich.                                               
Vielen Dank an alle, für den tollen Einsatz bis am Schluss.  
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BLUMEN  
REMUND 

 
ARRANGEMENTS, BLUMEN,     

GESTECKE, TRAUERBINDEREI  
UND KRÄNZE 

LIEFERUNGEN INNERT         
24 STUNDEN  

BAHNHOFPLATZ 2,   
MITTEN IM ZENTRUM    
8304 WALLISELLEN 

 
TEL. 044 830 23 32        
 FAX. 044 831 00 45      

MAIL@BLUMEN-REMUND.CH  

 

Unsere nächste Papiersammlung 

ist am 10. September! 
 
Helft uns die Clubkasse zu füllen.          
Haltet dieses Datum für unseren 
Club frei! 
                                 
                                        Vielen Dank!   
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Schärer & Partner Telefon 044/810 79 43 
Oberhauserstrasse 129             Telefax 044/811 14 58 
CH-8152 Glattbrugg ZH  Natel    079/209 51 16 
  

E-Mail: schaerer-getraenke@bluewin.ch 
www.schaerer-getraenke.ch 

 

 
 
 
Sie…  …erwarten hohe Qualität der Arbeit 
  …fordern eine rasche Erledigung 
  …suchen kompetente Treuhandberatung 

 
 

Ich…  …unterstütze Sie bei der Firmengründung 
  …erledige Ihre Buchhaltung termingerecht 
  …übernehme das Mandat als Revisionsstelle 
 
 
Wer… Furrer Treuhand          Mario Furrer 
  Hinterdorfweg 7                    Revisionsexperte  
  8165 Schleinikon           dipl. Treuhandexperte 
  044 811 52 30 
  furrer.treuhand@bluewin.ch 
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Protokoll	der	44.	Generalversammlung	des	SVC-G		

vom	18.	März	2016	

Datum:	18.	März	2016	-	Zeit:	20:15	bis	21:06	Uhr	

Ort:	Restaurant	Frohsinn,	Opfikon		

  Angemeldet Entschuldigt Unentschuldigt Total 
Aktiv 9 3 2 13 
Jugendliche 1 9 6 16 
Studenten  2 3 0 5 
Freimitglied 5 6 1 12 
Ehrenmitglieder 0 1 (6) 7 
Passivmitglied 2 14 (11) 27 
Dispensiert 1 1 0 2 
  17 37 26 80 

1 Appell		
Begrüssung	durch	Präsident	Manuel	Wyss.	

2 Wahl	der	Stimmenzähler		
Als	Stimmenzähler	wird	Pius	Studer	vorgeschlagen,	gewählt	und	er	nimmt	die	Wahl	an.		Die	

Versammlung	hat	16	Stimmberechtige	Anwesende.	Für	das	absolute	Mehr	werden	8	Stimmen	benötigt.	

3 Genehmigung	des	Protokolls	der	letzten	GV	vom	20.	März	2015	
Das	Protokoll	ist	im	INFO-Heft	1/2015	veröffentlicht	worden.	Es	wird	einstimmig	genehmigt.		

4 Genehmigung	des	Jahresberichtes	des	Präsidenten		
Manuel	Wyss	verliest	den	Jahresbericht.	Der	Bericht	wird	verdankt,	einstimmig	genehmigt	und	erscheint	

zusammen	mit	dem	Protokoll	im	INFO-Heft	1/2016.		

5 Genehmigung	der	Jahresrechnung,	Entgegennahme	des	
Revisorenberichtes,		

Der	Kassier	Hans-Peter	Moser	präsentiert	die	Jahresrechnung	und	geht	auf	die	wichtigsten	Punkte	ein:	

- Letzte	Zahlung	der	Strassensanierung	hat	die	Kasse	nochmals	stark	belastet.	Diese	ist	nun	aber	

abgeschlossen	

- Höhere	Aufwände	im	Energie-Posten	aufgrund	erhöhtem	Heizölbedarf	

- Stadt	Opfikon	hat	den	Verein	mit	2‘000	CHF	anstatt	den	budgetierten	1‘000	CHF	unterstützt	



- Durch	einen	strikten	Sparkurs	und	die	zusätzlichen	Subventionen	der	Stadt	konnte	der	

budgetierte	Verlust	in	einen	knappen	Gewinn	von	82.05	CHF	umgewandelt	werden	

- Das	Vereinskapital	beläuft	sich	auf	46‘602.21	CHF	

5.1 Revisorenbericht	
Miguel	Marques	verliest	den	detaillierten	und	positiven	Revisorenbericht	für	die	Vereinsrechnung	2015,	

welcher	von	der	Versammlung	entgegengenommen,	einstimmig	angenommen	und	mit	Applaus	

verdankt	wird.	

Es	wird	empfohlen,	die	Jahresrechnung	zu	genehmigen	und	dem	Vorstand	und	dem	Kassier	Hanspeter	

Moser	Décharge	zu	erteilen.		

5.2 Entlastung	der	verantwortlichen	Organe		
Der	Empfehlung	der	Revisoren	wird	nachgegangen	und	die	Jahresrechnung	wird	in	dieser	Form	

einstimmig	genehmigt.		

6 Genehmigung	des	Voranschlages	für	das	nächste	Jahr		
Das	vorgeschlagene	Budget	für	2016	sieht	einen	Verlust	von	2‘100.-	CHF	vor.		

Der	budgetierte	Verlust	kann	mehrheitlich	mit	folgenden	Punkten	begründet	werden:	

- Fehlender	Dauermieter	für	die	Dojomiete	führt	weiter	zu	geringeren	Einnahmen	

- Subventionen	von	der	Stadt	werden	voraussichtlich	wieder	auf	1‘000.-	CHF	reduziert	

- Unterhalt	&	Reinigung	Dojo	sind	auf	4‘000	CHF	budgetiert	obwohl	voraussichtlich	nicht	benötigt,	

so	dass	einige	mögliche	Reparaturen	welche	möglicherweise	anfallen	durchgeführt	werden	

können.	

- Es	sind	vorläufig	noch	ausreichend	aber	nicht	übermässig	viele	flüssige	Mittel	auf	Bank-	und	

Postkonto	vorhanden.		

	

Bernhard	Schättin	weist	darauf	hin,	dass	bei	effektivem	Eintreffen	des	budgetierten	Verlusts	die	liq.	

Mittel	auf	ca.	1‘000	CHF	absinken	und	fragt	den	Vorstand	ob	dieser	sich	dessen	bewusst	und	welche	

Massnahmen	bestehen.	Kassier	und	Präsident	nehmen	den	Hinweis	hin	und	zeigen	auf,	dass	der	

Vorstand	sich	dessen	bewusst	ist	und	auch	in	diesem	Jahr	weiterhin	mit	dem	in	den	letzten	Jahren	

aufgelegten	Sparplan	vorgehen.	Die	Mitglieder	finden	dies	ausreichend.		

Das	vorgeschlagene	Budget	2016	wird	einstimmig	genehmigt,	mit	Enthaltung	des	Kassiers	Hanspeter	

Moser.		

7 Wahlen	der	Vorstandsmitglieder	und	Rechnungsrevisoren		

7.1 Vorstand:	
Die	Rolle	des	Dojoverantwortlichen	bleibt	weiterhin	vakant.		



Marianne	Ruffieux	(Werbung),	Hanspeter	Moser	(Kassier),	Stefan	Bauer	(Aktuar)	stellen	sich	zur	

Wiederwahl.		

Der	Vorstand	wird	in	vorgeschlagener	neuer	Zusammensetzung	in	Globo	einstimmig	gewählt	und	alle	

nehmen	die	Wahl	an.		

7.2 Präsident:	
Vize-Präsident	Hanspeter	Moser	Leitet	die	Wahl	des	Präsidenten	für	welchen	sich	Manuel	Wyss	erneut	

zur	Verfügung	stellt.	Die	Wahl	wird	einstimmig	angenommen	und	sein	Einsatz	mit	Applaus	verdankt.		

7.3 Rechnungsrevisoren:		
Die	Vorschläge	lauten:		

- Revisor:	Miguel	Palheiros	Marques		

- Revisor:	Patrick	Waser	

- Ersatzrevisor:		Joël	Rouiller	

Die	vorgeschlagenen	Rechnungsrevisoren	werden	einstimmig	gewählt.	

7.4 Trainer	und	Hilfstrainer	speziell	für	Jugendtraining:		
- Haupttrainer:	Joël	Rouiller	ist	Haupttrainer	sowie	J&S	Coach	

- Trainer:		Peter	Knecht,	Karin	Mordasini,	Hanspeter	Moser,	Marianne	Ruffieux,	Stefan	Schättin,	

Manuel	Wyss		

- Hilfstrainer:		Dominik	Hack,	Miguel	Marques,	Nastasia	Pitsis	

Es	werden	alle	Trainer	und	Hilfstrainer	wie	vorgeschlagen	einstimmig	gewählt.		

Allen	Trainern,	insbesondere	Joël	als	Haupttrainer,	und	Marianne	als	Dauer-Jugendtrainerin	wird	für	

ihren	grossen	Einsatz	gedankt.		

8 Mitgliederbewegungen		
  2010 2011 2012 2013 2014 2015 
Aktiv 11 14 16 14 11 13 
Lehrlinge/Stud. 11 9 7 5 5 5 
Jugend 8 11 10 10 8 16 
Freimitglieder 13 13 13 13 13 12 
Ehrenmitglieder 9 8 8 7 7 7 
Passiv 24 27 26 26 27 27 
             
Total 76 82 80 75 71 80 



	

9 Bestimmung	der	Beiträge		
Die	bisherigen	Mitgliederbeiträge	sind	wie	folgt	und	werden	für	das	nächste	Vereinsjahr	nicht	verändert:		

	 Pro	Monat	 Pro	Jahr	 12xMonat	

Erwachsene	 45.-	 520.-	 540.-	

Lehrlinge/Studenten	 25.-	 290.-	 300.-	

Kinder	 20.-	 230.-	 240.-	

Die	Versammlung	genehmigt	einstimmig	die	Beiträge.	

10 Ernennung	von	Ehrenmitgliedern		
Es	sind	keine	Anträge	seitens	des	Vorstandes	oder	der	Mitglieder	für	eine	Ernennung	zu	

Ehrenmitgliedern	eingegangen.		

11 Anträge	
Es	sind	keine	Anträge	seitens	des	Vorstandes	oder	der	Mitglieder	eingegangen	

12 Verschiedenes		
Herzliches	Dankeschön	vom	Präsidenten	an	die	Trainer,	welche	regelmässig	ihre	Zeit	opfern	um	den	

Mitgliedern	ein	interessantes	Training	zu	bieten.	Ebenfalls	ein	Dankeschön	geht	an	Angela	Balli,	welche	

bei	der	Papiersammlung	die	Teilnehmer	mit	ihren	Kochkünsten	mit	Energie	versorgt.	

Andreas	Weber	fragt	an	bezüglich	Papiersammlung,	da	bei	ihm	teilweise	grössere	Mengen	Altpapier	

anfallen	fragt	er	nach	ob	diese	irgendwie	ins	Dojo	geschafft	werden	können.	Manuel	Wyss	erklärt	dass	

diese	gerne	abgeholt	werden	können	(Dojoputztag	oder	in	Absprache	mit	Marianne).	

Die	GV	wird	um	21:06	Uhr	beendet	und	die	Gesellschaft	widmet	sich	dem	vorzüglichen	Essen	und	

fröhlichen	Beisammensein.		

Für	das	Protokoll,		

Stefan	Bauer,	18.	März	2016	
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Unsere Trainerinnen und Trainer 

 
 
Knecht Peter 
Höhenstr. 60 
 
Mordasini Karin 
Rotenbrunnenstr. 48 
 
Moser Hanspeter 
Lättenweg 8 
 
Rouiller Joël 
Steinackerstr. 3 
 
Ruffieux Marianne 
Untere Lättenstr. 7 
 
Schättin Stefan 
Talweg 109c 
 
Wyss Manuel 
Wisentalstr.14 
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