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Prasident

Manuel Wyss
Wisentalstrasse 14
8634 Hombrechtikon

Tel. P: 055 244 18 66
Nat. G: 079 961 32 12

manuel.wyss@svc-g.ch

Material u. Dojo

vakant

Werbung

Marianne Ruffieux
Untere Lattenstrasse 7
8185 Winkel

Tel. P: 044 861 11 87
Nat. P: 079 395 86 13

marianne.ruffieux@svc-g.ch

Kassier

Hanspeter Moser
Lattenweg 8

8335 Hittnau

Tel. P: 044 950 11 29

hanspeter.moser@svc-g.ch

Aktuar

Stefan Bauer
Zentralstrasse 4
8953 Dietikon

Nat. P: 079 786 79 47

stefan.bauer@svc-g.ch

TA — Obmann ad interim

Stefan Schattin
Talweg 109c

8610 Uster

Tel. P: 044 942 2078
Nat. P: 079 659 79 67

stefan.schattin@svc-g.ch




Frohe Weihnachten und g J@%
ein gutes neues Jahr! ‘ s

Am Jahresende blickt man gerne zuriick. Viel Gutes und
leider auch anderes brachte es uns. Jeder hat sein
eigenes Pdckchen beisammen. Die schonen Dinge bleiben
uns in guter Erinnerung, die anderen belasten uns oft.
Ich wiinsche Euch, dass die Waage im neuen Jahr immer
auf die erfreuliche Seite ausschldgt. Es soll Euch Erfolg,
Zufriedenheit und viele schone Stunden bringen.

Macht Euch voller Mut daran alte Pldne, Ideen und
Wiinsche auszufihren und zu verwirklichen.

Frohe Festtage und einen guten Rutsch ins neue Jahr!

Mit besinnliche Griissen,
o 'l""\ III

Marianne Ruffieux " :
'{_af..llr‘l.. ﬂ*-l‘-".?'
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Agenda 2015/16

21.12. - 01.01.16 Weihnachtsferien

02.01.16 Kata-Kurs Zurich

20.02.16 Papiersammliung

04.03.16 Sportferien

12.03.16 Kata-Kurs Zurich

18.03.16 Generalversammlung SVC-G
19.03.16 Ju-Jitsu SM Luzern
20.03.16 Kata-Meisterschaften Luzern
07.05.16 Frdhlingsferien

25.06.16 Nationaler Ju-Jitsu Day
19.08.16 Sommerferien

10.09.16 Papiersammliung

22.02.

25.04.

18.07.

Ihr wollt unser Dojo mieten?

Kein Problem! Ausserhalb unserer Trainingszeiten
kann man es fur Kampfsport, Selbstverteidigung,
Turnen, Yoga, Geburtstagsfeste usw. mieten.
Je nach Anlass, das ganze Dojo oder nur den
Aufenthaltsraum.
Fur weitere Informationen wendet Ihr euch bitte
an den Vorstand.

Trainingszeiten

Montag 20.00-21.30 Uhr Erwachsene
Mittwoch 20.00-21.30 Uhr Erwachsene
Freitag 18.00-19.30 Uhr Kinder

Ausserordentliche, individuelle und bewilligte Trainings mussen
nach Moglichkeit eine Woche im Voraus angegeben und ein-
geschrieben werden.




“P Aus der Milchhitte

in Hochfelden hatten wir
unsere bewdhrte Fondue-
mischung geholt.

Alle haben tiichtig zugegrif-
fen. Zum Gliick hatten wir in
der Kiiche noch eine Packung
als Reserve.

Es freut uns immer, wenn

jemand der nicht am Trai-
hing teilnehmen kann, beim
gemeinsamen Weihnachts-
essen dabei ist.




Ein Samich-
laus, der sein
Versli einfor-
derte, be-
suchte uns
nicht. Somit
konnten es
FROCRARE | il e € | alle unbe-

gl ’W 7'j | schwert ge-
B~ e 18l = niessen.

Obwohl - was kocht da in der Kiiche im Wasserbad?



Mariana und Joseph
verwshnten uns mit ei-
nem traditionellen
Christmas Pudding.
Joseph zelebrierte
das Anrichten mit
Feuer und Flamme und
der selbstgemachten
Vanillesauce.

X\ der Platz héchstens noch fiir ein
paar Nussli und Clementinen und - naja, das eine oder andere
Schoggeli. Schliesslich haben wir vor den Feiertagen noch
die Papiersammlung und ein paar Trainings.
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HOTEL-RESTAURANT LANDHUS
FUN-BOWLING

Tel. 044 308 34 00 e
info@landhus- zuerich.ch ,.- 3 i q .
www.landhus-zuerich.ch = M

:" -

\

>

Wir zeigen Ihnen, wie man Service mit Herz, Charme und neue ldeen miteinander
verbinden kann, das alles aus einem guten Grund: um Sie zu verwohnen.

Unsere mediterran beeinflusste Kiche lasst keinen Winschen offen, verschiedene
kreativ zubereitete, marktfrische Kostlichkeiten.

Stadtebummler, Messe- & Businessleute, Flughafengéste und Erholungssuchende sind
bei uns am richtigen Ort. Wir bieten Ihnen 28 Zimmer (Nichtraucher) im harmonischen
Ambiente zu fairen Preisen.

In unserem Wintergarten erwartet Sie ein reichhaltiges Frihstiicksbuffet.




Gysin



Weihnachtsessen mit Jung und ein bisschen ..Alter

Wdhrend auf der Tatami das letzte
Training des Jahres zu Ende ging,
kochte Manu das Weihnachts-

menu: Pasta mit verschiedenen

Saucen und Salat. Neben

~ & den gefiillten Samichlaus -
S 1c|lern durften wir feine

‘f Kuchen von unseren Jugend-
¥ lichen geniessen.

Mmh, das
duftet!

»

& & 7. Nach dem Training

~  freuensich alle auf
das Essen.



Unsere
Grossen
kommen ab
und zu ein-
mal ins Er-
wachsenen-
training.

.

Wdhrend
diese
Herren
gerade
ein ande-
res Hobby
austesten.

Beim Kuchen essen machen * e
aber alle wieder mit. "&l {‘,,f %.:/ -
Vielen Dank fiir die feinen Mit- &
bringsell Frohe Festtage und Ay
einen guten Rutsch ins 2016!
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Hotel-Restaurant Frohsinn Mihlegasse 8
8152 Opfikon Tel. 044 809 61 62
www.hotel-frohsinn.ch

L+

Roger Ruffieux Treuhand

%X

Buchhalter mit Eidg. Fachausweis

Ihr kompetenter Partner flr
Buchflihrung und Abschluss, Steuern, Revision,
Firmengrindungen und Verwaltungen

Feldstrasse 82, 8180 Biilach
Tel. 044 /860 95 41 - Fax 044 /860 95 42

www.ruffieux-treuhand.ch, E-mail: ruffieux @ruffieux-treuhand.ch

METEISERQUALITAT o Party-Service
o Festbelieferungen
o Take-Away

o Traiteur
Metzgerei Arnold AG
Schaffthauserstrasse 50 Tel. 044/81063 16
8152 Glattbrugg
www.metzgerelarnold.ch info@metzgereiarnold.ch
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BLUMEN
REMUND

ARRANGEMENTS, BLUMEN,
GESTECKE, TRAUERBINDEREI
UND KRANZE
LIEFERUNGEN INNERT
24 STUNDEN
BAHNHOFPLATZ 2,
MITTEN IM ZENTRUM
8304 WALLISELLEN

Ter. 044 830 23 32
Fax. 044 831 00 45

MAIL@BLUMEN—REMUND . CH

Unsere nachsten Papiersammlungen sind
am 20. Februar und 10. September!

Unsere Kasse braucht die
Einnahmen von den Sammlungen!
Helft bitte mit und haltet diese
Daten fiir unseren Club frei!

Vielen Dank!

12



Papierbiindel im Nebel

Am 19. Dezember noch Papiersam-
meln? - Da sollten doch noch die
letzten Geschenke besorgt wer-
den! So vieles muss noch vor

\i [

Weihnachten erledigt werden

v |

& Die Einwohner von Opfikon und Glattbrugg
~ wollten vor den
Feiertagen Ord-
nung ihren Kellern
schaffen. Sie-
stellten uns viele
Biindel an den
Strassenrand.

Nicht alle schon
vor 9.00 Uhr.
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Fir einen
heissen Punsch
oder
Mineralwasser,
nimm?t man sich
gerne Zeift,

| bevor Mann und

Frau sich wieder

auf den Weg
machen.

W whlumen-remurici.ch

‘ | _‘ B g
1 atl
L

Die losen Bldtter noch rauf und dann geht es ins Dojo.
Angi erwartet uns mit dem Mittagessen.
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Man kommt ins Warme,
es duftet fein und es
ist einmal mehr einfach
gut! Vielen Dank unse-
rer lieben Kochin!

Nach Kaffee und Des-
sert machen wir uns wie-
der auf den Wegq.

Einige verlassen uns aber
wir bekommen Neue zur
Unterstitzung.
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Jetzt lacht sogar fiir kurze
Zeit die Sonnen.

|
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Dafir stehen wir vor anderen
Hindernissen. Was niitzt der
Schlissel fir die Schranke,

wenn ein Auto davor steht?
- =i\t

Die letzten Biindel werfen
Stefan und Joél im Licht der
Laternen auf den Wagen.

Das Netz wieder spannen -
Feierabend! Vielen herzlichen
Dank fiir Eure Mithilfe.

Gemeinsam auf der Matte und
miteinander sammeln fir un-
seren Club! Einfach Spitze!

/
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furrer treuhand

Sie... ...erwarten hohe Qualitat der Arbeit
...fordern eine rasche Erledigung
...suchen kompetente Treuhandberatung

Ich... ...unterstitze Sie bei der Firmengriindung
...erledige Ihre Buchhaltung termingerecht
...Ubernehme das Mandat als Revisionsstelle

Wer... Furrer Treuhand Mario Furrer
Hinterdorfweg 7 Revisionsexperte
8165 Schleinikon dipl. Treuhandexperte

044 811 52 30

furrer.treuhand@bluewin.ch

JSCHARER & PARTNER\
Getranke GmbH

Scharer & Partner Telefon 044/810 79 43
Oberhauserstrasse 129 Telefax 044/811 14 58
CH-8152 Glattbrugg ZH Natel 079/209 51 16

E-Mail: schaerer-getraenke@bluewin.ch
www.schaerer-getraenke.ch
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Eduard Meier Plattenbeldage AG 8180 Biilach

Fachbetrieb fiir

Keramische Wand- und Bodenbelage
Natursteinverlegearbeiten
Cheminéedfen

Chemineeanlagen

Kaminanlagen und Kachelofenbau

www.meier-plattenbelaege.ch
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wir kamplen 10r niedrige verbrauchskosten ihrer..

niezd

haustechnik

und pikett-gervice 24h 044 874 44 44
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Fabrikstrasse 31
SIEMA s crthrics
STOREN 1

Telefon: 044 302 08 88

Fax: 044 302 0B 93

Natel: 0794745039

E-Mail: info@siemastoren.ch
www.siemastoren.ch

garageleu

8152 glattbrugg schaffhauserstr. 94
tel. 044-810 61 32 fax: 044-810 7160

www.garageleu.ch
info@garageleu.ch

Urs Butti

Dipl. Malermeister
Natel 079 645 10 20

Malergeschaft Butti
Eschenmosenstrasse 5
B184 Bachenbiilach

butti@malerbutti.ch
www.malerbutti.ch
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TEA-ROOM
www.baeckerei-kuenzli Takeaway 8152 Glattbrugg

tik b&m

brillen und kontaktlinsen

Schaffhauserstrasse 117 Marcel Weishadupl
8152 Glattbrugg Dipl. Augenoptiker SHFA,
Tel.0O44 f/810 95 45

Offnungszeiten:  Montag ab 14.00  Dienstag - Freitag 9.00 - 12.00 14.00 - 18.30
Samstags durchgehend

FURT- UND
— LIMMATTAL
. ' ssanvenms hafi
Naturlich fur alle Durstigen! ..c.....
Breitestranse 15
B10E Adlikon
: Tel D44 21 71 21
Unser umfangreiches Angebot Fa 044 43 21 41
# Biar = [agustationan LANDT Wit enlos
* hinaralwasser # [ndividuglle Beratung Lendstrasse 40
5435 Wirenloz
* Fruchtsdfte # Fastliefaning mit Fastmaobiliar Tel [EE 424 10 40
Fae D6 430 93 [5
#Wain aus vielan Anbaugebietan # Gaschenk-Yarsand
Kommen Sie vorbei — wir beraten Sie gerne!
W' Freuen uns auf hiren Basuch
LAND | — angenshm anders wwew. Land it maiELEh
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ICH BERAUPTE, ES IST EIN

TRUGSCHLUSS, DASS KINDER
12 JAHRE SCHULE BRAUCHEN!
DRE| MONATE

REICHEN VOL L

SIEH MICH AN. ICH BIN AUF
DRAHT/ICH BRAUCHE NICHT
NOCH 414z JAHRE SCHOLE!
DAS \ST DIE REINE ZE|T-
VERSCHWENDUNG /

WIE HAST DU ES EIGENTLICH
GESCHAFFT, MIT BEIDEN
BEINEN IN EINEM

BEIN BIS ZUR
HALTESTELLE

. WA 2 X, NICHTS.\CH

RUM
\\ WAR BLOSS
“S??RM%E‘ NEVGIERIC.

HIER SIND DIE NEVESTEN
ERGEBNISSE DER UMFRAGE
UNTER SECHSJAHR\GEN:

EINE (BERWALTIGENDE
MEHRHE\T ZEIGT SICH ER-
STAUNT, WIE WENIG DU BIS-

HER ALS VAT GELEISTET HAST,
MAN HAT DEN ElNDRUCK,
DASS DICH UM ALL!
SCHWEREN ENTSCHE\DUNGEN
DIE GETROFFEN WERDEN

VOSSEN,
oricksT NNy,
N

—_— (4
>

TATSACHLICH KONNTE

KEINER DER BEFRAGTEN
EINEN EINZIGEN MOMENT
WAHRER VATERLICHER

a0

ICH FLIEGE
NICHTIDIE /3
KAPPE TAVGT /{4,
NICHT Z0M

FLIEGEN!

WAS HAT EINE
PROPELLERKAPPE
FOR EINEN SINN,
WENN MAN
NICHT MAL DA-

DER
“SCHICK"
KANN'S
NICHTSEIN

FOHRUNG o NENNEN.

S0 EIN Bescmssl \cu HAB
PAS GANZE ZEUG GE-
GESSEN UND WOCHE OM
WOCHE GEWARTET, UM DIE
KAPPE ZU KRIEGEN , HAR
SIE SELBST ZOSAMMENGE-
SETZT, UND JETZT ELIEGT

DAS M\S}?ﬁ\\é&\\cm MAL!
N

"Relax, Matthews, relax!"

N
WIR MAL EINEN
\DA‘\E&%{OCH AVGENBLICK
INS BETT |SRNST SEW
G + | KONNEN, HATTE
FORRTE™ )ik Nock EW
PAAR INNOVA-
-~ TIVE IDEEN
ZO MEINEM
ASCHENGELD,
W
) <f ~
1
WENIGSTENS Y o MANN'

TOTALE I bsie!

judoinfo.com



(dlyiN » pobbEy

KROTE ?‘ROGANOFF.’ L WHHH...

ICH KANN NicuTS
DAFOR. (CH HAR
GLEICH GESAGT,
WIR SOLLTEN

JIU-JITSU JUGENDSEITEN

— <
http://www.n-tv.de/leute/buecher/Kritik-der-reinen-Vernunft-article11613271.html



Eintritte:

Erwachsene:
Dipanwita Dutta

Matthias Gantenbein

Jugendliche:

Lara Djurdjevic

Marko Djurdjevic
Joshyula Yasovardhan

Adar Mohamed

Austritte:
Peter Frehner

Reinhard Roth

Herzlich willkommen im SVC-G!

Alles Gute fur die Zukunft!
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Graduierungen:

Erwachsene:

Nastasia Pitsis 5. Kyu
Jugendliche:

Richard Barka 31/2. Kyu
Mahamud Mohamed 41/2. Kyu
Abdihakin Mohamed 51/2. Kyu

Herzliche Gratulation!
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SOLLEN
WIR IHN EINFACH
Pl 75 STECKENLASSEN UND
NP EINEN SCHONEN RUHIGEN
N 3L, . ABEND HABEN?

Impressum
Herausgeber: | SVC-G Glattbrugg Erscheint: 4x im Jahr als Mittei-
Postfach lungsblatt ca. Ende
8152 Glattbrugg Marz, Juni, September,
Dezember
Redaktion: Marianne Ruffieux Jugendredaktion: | Miguel Marques
Untere Lattenstrasse 7 Weierstrasse 29
8185 Winkel 8302 Kloten
044 861 11 87
info-heft@svc-g.ch Einsendeschluss: | jeweils der 15. des
Erscheinungsmonats
Druck: Ruedi Gysin AG Abonnement: Gratis-Clubinformation
Schaffhauserstr.119 fur alle Mitglieder,
8152 Glattbrugg Gonner und Inserenten
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Unsere Trainerinnen und Trainer

Knecht Peter Tel. P. 044 831 27 30
Hohenstr. 60 8304 Wallisellen Nat.G. 079 386 21 16
Mordasini Karin

Rotenbrunnenstr. 48 8405 Winterthur Tel. P. 052 232 11 12
Moser Hanspeter

Lattenweg 8 8335 Hittnau Tel. P. 044 950 11 29
Rouiller Joél

Steinackerstr. 3 8152 Glattbrugg Tel. P. 044 811 29 82
Ruffieux Marianne Tel. P. 044 861 11 87
Untere Lattenstr. 7 8185 Winkel Nat.P. 079 395 86 13
Schattin Stefan Tel. P. 044 942 20 78
Talweg 109c 8610 Uster Nat. P. 079 659 79 67
Wyss Manuel Tel. P. 055 244 18 66
Wisentalstr.14 8634 Hombrechtikon Nat.G. 079 961 32 12

Vielen Dank an unsere Trainer fiir
die tollen Ju-Jitsu-Lektionen in
diesem Jahr!




Erscheint:
1/4 jahrlich

als Mitteilungsblatt

Selbstverteidigungs-Club

Glattbrugg

gegriindet 17. August 1971

Dojo Postadresse
Fabrikstrasse 25 Postfach
8152 Glattbrugg 8152 Glattbrugg

www_sve-g ch

Bankverbindung ZKB 1138-0693.811 Filiale Glattbrugg

Vielseitig engagiert

beim Sport.

Die nahe Bank (

Zurcher
Kantonalbank




