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Prasident

Manuel Wyss
Wisentalstrasse 14
8634 Hombrechtikon

Tel. P: 055 244 18 66
Nat. G: 079 961 32 12

manuel.wyss@svc-d.ch

Material u. Dojo

vakant

Werbung

Marianne Ruffieux
Untere Lattenstrasse 7
8185 Winkel

Tel. P: 044 861 11 87
Nat. P: 079 395 86 13

marianne.ruffieux@svc-qg.ch

Kassier

Hanspeter Moser
Lattenweg 8

8335 Hittnau

Tel. P: 044 950 11 29

hanspeter.moser@svc-g.ch

Aktuar

Stefan Bauer
Zentralstrasse 4
8953 Dietikon

Nat. P: 079 786 79 47

stefan.bauer@svc-g.ch

TA — Obmann ad interim

Stefan Schattin
Talweg 109c

8610 Uster

Tel. P: 044 942 20 78
Nat. P: 079 659 79 67

stefan.schattin@svc-g.ch
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Herzlich willkommen,

Das Wetter hiipft wie dieser Frosch von
heiss bis zum ersten Bodenfrost.

Die Lust auf ein erfrischendes Bad ~ A
im Freien ist nicht mehr so gross. Zu Fuss unterwegs sieht
man die Herbstzeitlose bliihen, Pilze stehen am Wegrand
und die ersten Bldtter fdrben sich herbstlich.

Mit unserer Schnupperaktion im September haben wir neue
Mitglieder gewonnen. Sie haben ihre ersten Rollen und
Wiirfe ausprobiert und Lust auf mehr Ju-Jitsu bekommen.
Das macht Spass! Gerne halten wir interessierten Personen
einen Platz auf unserer Tatami (Matte) frei. Es ist immer
wieder spannend mit Neuen zu trainieren. Besonders, wenn
sie so motiviert sind.

Daneben geniessen wir den Herbst mit all seinen Facetten
und freuen uns an der herrlichen Weitsicht in die Berge.

Mit sportlichen Griissen,

Marianne Ruffieux




Agenda 2015/16

3.10.
5.10.
17.10.

4.10.15 Budo Weekend Rapperswil
16.10.15 Herbstferien
18.10.15 ZJV Weekend Kerenzerberg
18.10.15 Kata-Tag Bolligen
24.10.15 Techn. Jiu-Kurs Wadenswil
7.11.15 Kata-Kurs Zurich
14.11.15 Atemi Waza im Jiu Gommiswald
19.12.15 Papiersammliung
2.01.16 Weihnachtsferien
2.01.16 Kata-Kurs Zurich

21.12.

Ihr wollt unser Dojo mieten?

Kein Problem! Ausserhalb unserer Trainingszeiten
kann man es fur Kampfsport, Selbstverteidigung,
Turnen, Yoga, Geburtstagsfeste usw. mieten.
Je nach Anlass, das ganze Dojo oder nur den
Aufenthaltsraum.
Fur weitere Informationen wendet Ihr euch am besten
an den Vorstand.

Trainingszeiten

Montag 20.00 - 21.30 Uhr Erwachsene
Mittwoch 20.00 - 21.30 Uhr Erwachsene
Freitag 18.00 - 19.30 Uhr Kinder

Ausserordentliche, individuelle und bewilligte Trainings missen
nach Maoglichkeit eine Woche im Voraus angegeben und ein-
geschrieben werden.




Papiersammlung 11 .Juli

Sommerferien! - Einige von uns waren gerne ab in die Ferien, wenn nicht unsere
Papiersammlung auf diversen Familienplanern gross eingetragen gewesen ware.
Vielen Dank allen, fiirs dran denken!
Herbert war mit seinem Team als erster
am Bahnhof. Er bringt den Lieferwagen von
der Firma jeweils gleich mit.

Zum Gliick diirfen wir jedes Jahr von eini-
gen hilfsbereiten Betrieben die Wagen zum
Sammeln beniitzen. Herzlichen Dank!

es Spass, hinten auf
dem vollgepackten
Wagen mitzufahren.
Besonders das Liift-
chen schatzten wir
sehr, an diesem heis-
sen Tag.



Unser Volvo-Kiosk stand
wieder allen offen!

Alle haben gerne
zugegriffen und

sich den Staub
runter gespiilt.

Bis wir um halb eins zum
Essen ins Dojo fuhren,
waren wir tiichtig.



Bernd wurde von seinen stets
liebevollen Kameraden, mit der
Etikette, von der Papiersamm-
lung kontrolliert, dekoriert. Er
hat die Aufgabe das Dessert
verantwortungsvoll, demokra-
tisch und unbestechlich zu ver-
« teilen. Diese Aufgabe loste er
mit Bravour und seinem trocke-
nen Humor aufs Bestel

Diese Kdfer hatte er aber nicht
unter Kontrollel

Vielleicht steckte das Papiermaskottchen hinter
dieser Parade. Uberlebt haben die Kifer den
Tag leider nicht. Mmmh, zu siss!

Frisch gestdrkt vom feinen Mittagessen mach-
ten wir uns nach Glace und Kaffee wieder ans
sammeln.



Fiir unsere geschatzte Kochin
gab es an diesem Tag, ein blumi-
ges Danke schon! Angi rdumte
unsere Kiiche auf, wir widmeten
uns wieder dem Papier.

haustechnik

Zum Gliick ist das Forderband ein
fleissiger Helfer, ausser es wird
iberladen. Hi und da sind wir einfach zu
schnell und die zwei haben einfach
zwischendurch, ihren Spass.
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Herberts Leiter ist bis zum Schluss
im Einsatz. Die Blache muss noch auf
und tber den Wagon.

,,,,,,,

Thomas und Manu stellen
das Forderband auf die
Seite und machen es fest.
Jetzt die Wagen zuriick-
bringen und dann .... Feier-
abend!

Vielen Dank fiir die tatkraf-
tige Hilfe!




Gysin



C

www.baeckerei-kuenzli Takeaway 8152 Glattbrugg

tik b&m

brillen und kontaktlinsen

Schaffhauserstrasse 117 Marcel Weishaupl

8152 Glattbrugg Dipl. Augenoptiker SHFA
Tel.0O44 /810 95 45

Offnungszeiten:  Montag ab 14.00  Dienstag - Freitag 9.00 - 12.00 14.00 - 18.30
Samstags durchgehend

I.ondi
FURT- UND
L. 1M M A THAFL
wnagxenmwc hofi
LAND Regensdort
Breiteatranse 15
B0 Adlikon
. Tel D44 281 71 21

Unser umfangreiches Angebot Fa 044 93 21 41

* Biar * Dogustationan LANDI Wiirenlas

* Minaralwasser # Individuelle Beratung Lendstrasse 40
5435 Widren|os

* Fruchtsdfte # Fastliefarung mit Fastmabiliar Tel (56 424 1040
Feos 06 410 93 [

* Wain aus vielan Anbaugebiatan * Gaschenk-Yarsand

Kommen Sie vorbei — wir beraten Sie gerne!

Wil freuen uns auf hiren Basuch

LANDI - angenshm anders www LIt inmatsLih
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Fabrikstrasse 31
SIzm 8152 Glattbrugg
STOREN 1§

Telefon: 044 302 08 88
Fax: 044 30208 93
Natel: 079474 90 39
E-Mail: info@siemastoren.ch

www.siemastoren.ch

garageleu

8152 glattbrugg schaffhauserstr. 94
tel. 044-810 61 32 fax: 044-810 71 60

www.garageleu.ch
info@garageleu.ch

Urs Butti

Dipl. Malermeister
Natel 079 645 10 20

Malergeschaft Butti
Eschenmosenstrasse 5
8184 Bachenbiilach

butti@malerbutti.ch
www.malerbutti.ch
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furrer treuhand

Sie... ...erwarten hohe Qualitat der Arbeit
...fordern eine rasche Erledigung
...suchen kompetente Treuhandberatung

Ich... ...unterstitze Sie bei der Firmengriindung
...erledige Thre Buchhaltung termingerecht
...Ubernehme das Mandat als Revisionsstelle

Wer... Furrer Treuhand Mario Furrer
Hinterdorfweg 7 Revisionsexperte
8165 Schleinikon dipl. Treuhandexperte

044 811 52 30

furrer.treuhand@bluewin.ch

/SCHARER & PARTNER!
Getranke GmbH

Scharer & Partner Telefon 044/810 79 43
Oberhauserstrasse 129 Telefax 044/811 14 58
CH-8152 Glattbrugg ZH Natel 079/209 51 16

E-Mail: schaerer-getraenke@bluewin.ch
www.schaerer-getraenke.ch

12


mailto:schaerer-getraenke@bluewin.ch

Herbstwanderung auf den Bachtel

Am Samstag den 5. September trafen wir uns
auf dem Parkplatz bei Girenbad (Hinwil) um ge-
meinsam auf den Bachtel zu laufen. Mit dabei wa-
ren Mitglieder vom SVC-Glattbrugg und JJJC-
Rapperswil-Jona mit ihren Familien.

S

Der kleine
Star bei un-
serer Jung-
mannschaft
war Sdami.
Munter mar-
schierten

: wir bergauf.
Unser Ziel war der Aussichtsturm.
Der Wetterbericht versprach uns
Sonne, die versteckte sich aber hin-
ter Regenwolken.
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Timon will auf den Turm aber s Mami will
zuerst ein Feuer. Damit bald die Wiirste
auf dem Grill brutzeln.
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£
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Bei dem frischen Wind genos-

sen alle die Wadrme rund um die
Feuerstelle. Bald fiillte sich der
Grill mit den Kostlichkeiten.

Je nach Lust eine
Wurst oder lieber
vegetarisch?

Kartoffeln in der Alu-
folie, Brotli und Pepe-
roni alles fand auf und
unter dem Grill einen
heissen Platz. Auch
die eine oder andere
Siissigkeit gab es fiir
Alle, die durften.
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Die zwei Mdnner
sind am Stock
spitzen, wahrend
es Manu Richtung
Restaurant zieht.
Fiir einen heissen
Kaffee, Tee oder
sonst etwas Flis-
siges sind alle zu
haben.

Gemitlich machten wir
uns auf den Heimweg.
Nils machte am Schluss
unser Gruppenfoto.
Danke Petra und Manu
fiirs Organisieren!




Restaurant, und Hotel Nichtraucher

Kostenlos! WLAN ist im gesamten Hotel und Restaurant nutzbar.

Das Restaurant des Hotel Landhus serviert Ihnen mediterrane orientierte Kiiche
Genieflen Sie das reichhaltige Friihstiick jeden Morgen auch fiir nicht Hotelgéste.
Im Landhus bieten wir Ihnen ein elegantes Dach fiir Anlésse jeder Art.

» Restaurant méditerrane

» 2 grosse Gartenterrassen

» Wintergarten

» Bankett- und Seminarrdume, Festsaal
» 28 Wohlfiihl-Hotelzimmer

» 6 topmoderne Bowlingbahnen

Ob frohliches Familienfest, gesellige Vereinsveranstaltung, unvergessliche Hochzeiten oder
Konferenzen und Tagungen, in unseren attraktiven Rdumen,

fur 10 bis 300 Personen, werden Sie und Ihre Géste sich wohl fihlen. Gastfreundschaft rund um die
Uhr - 7 Tage pro Woche geoffnet.

Maria Carmen Carral und Ihr Team freuen Sich auf Thr Kommen.

Hotel-Restaurant Landhus
Katzenbachstrasse 10, 8052 Ziirich
Tel.: 044 308 34 00

www.landhus-zuerich.ch / info@landhus-zuerich.ch
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Eduard Meier Plattenbelage AG 8180 Biilach

Fachbetrieb flr

Keramische Wand- und Bodenbelage
Natursteinverlegearbeiten
Cheminéedfen

Cheminéeanlagen

Kaminanlagen und Kachelofenbau

www.meier-plattenbelaege.ch

nie=2al

haustechnik

.und pikett-service 24h 044 874 44 44
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Restaurant Hotel Fam. Grimm-Lanz Wallisellerstrasse 74
8152 Opfikon Tel 044 810 61 62 Fax 044 811 22 24
www.hotel-frohsinn.ch

Roger Ruffieux -‘y; Treuhand
0

Buchhalter mit Eidg. Fachausweis

lhr kompetenter Partner fur
Buchfiihrung und Abschluss, Steuern, Revision,
Firmengrindungen und Verwaltungen

Feldstrasse 82, 8180 Biilach
Tel. 044 /860 95 41 - Fax 044 /860 9542

www.ruffieux-treuhand.ch, E-mail: ruffieux @ ruffieux-treuhand.ch

(]

METEGOERQUALITAT o Party-Service
o Festbelieferungen
Take-Away

o Traiteur
Metzgerei Arnold AG
Schaffhauserstrasse 50 Tel. 044/81063 16
8152 Glattbrugg
www.metzgereiarnold.ch info@metzgereiarnold.ch
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BLUMEN
REMUND

ARRANGEMENTS, BLUMEN,
GESTECKE, TRAUERBINDEREI
UND KRANZE
LIEFERUNGEN INNERT
24 STUNDEN
BAHNHOFPLATZ 2,
MITTEN IM ZENTRUM
8304 WALLISELLEN

TerL. 044 830 23 32
Fax. 044 831 00 45

MAIL@BLUMEN—REMUND. CH

Unsere nachste Papiersammlung ist
am 19. Dezember!

Unsere Kasse braucht die Einnah-
men von den Sammlungen!

Helft bitte mit und haltet dieses
Datum flir unseren Club frei!

Vielen Dank!
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Der Ehrenkodex, %

welchen wir im Ju-Jitsu schatzen
und respektieren. 1 ‘l'

(Leitbild des SJV)

Jigoro Kano Ju-Jitsu

Hoflichkeit - Formen pflegen
Ehre - Werte leben
Aufrichtigkeit - sich ohne Hintergedanken voll einsetzen

Respekt - sich selber, die Anderen und die Prinzipien der
Kampfkiinste achten

Bescheidenheit - mehr Sein als Scheinen

Mut - das richtige Tun

Selbstbeherrschung - nicht vom Weg abweichen

Freundschaft - alles tun, um miteinander zu gedeihen
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Eintritte:

Jugendliche:
Angela Ubavelski
Samy Motir
Erwachsene:
Thierry Gilgen
Mariana Gomez

Joseph Reale Herzlich willkommen im SVC-G!

Graduierungen:

Cristian Benedetti 51/2 Kyu
Angela Ubavelski 51/2 Kyu
Selina Alder 5 Kyu
Medina Mehinbasic 5 Kyu

Nicole Oswald 5Kyu Herzliche Gratulation!




7 NORMALERWEISE SAVGT ER. )

ABER BEI! SCHNUPFEN

GEHT NUR BLASEN.

GESUNDHE(T: )

OKOLODGISCHE GARTENGERATE

Impressum
Herausgeber: | SVC-G Glattbrugg Erscheint: 4x im Jahr als Mittei-
Postfach lungsblatt ca. Ende
8152 Glattbrugg Marz, Juni, September,
Dezember
Redaktion: Marianne Ruffieux Jugendredaktion: | Miguel Marques
Untere Lattenstrasse 7 Weierstrasse 29
8185 Winkel 8302 Kloten
044 861 11 87
info-heft@svc-g.ch Einsendeschluss: | jeweils der 15. des
Erscheinungsmonats
Druck: Ruedi Gysin AG Abonnement: Gratis-Clubinformation

Schaffhauserstr.119
8152 Glattbrugg

fur alle Mitglieder,
Gonner und Inserenten
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Unsere Trainerinnen und Trainer

Knecht Peter Tel. P. 044 831 27 30
Hohenstr. 60 8304 Wallisellen Nat.G. 079 386 21 16
Mordasini Karin

Rotenbrunnenstr. 48 8405 Winterthur Tel. P. 052 232 11 12
Moser Hanspeter

Lattenweg 8 8335 Hittnau Tel. P. 044 950 11 29
Rouiller Joél

Steinackerstr. 3 8152 Glattbrugg Tel. P. 044 811 29 82
Ruffieux Marianne Tel. P. 044 861 11 87
Untere Lattenstr. 7 8185 Winkel Nat.P. 079 395 86 13
Schattin Stefan Tel. P. 044 942 20 78
Talweg 109c 8610 Uster Nat. P. 079 659 79 67
Wyss Manuel Tel. P. 055 244 18 66

Wisentalstr.14 8634 Hombrechtikon Nat.G. 079 961 32 12




Erscheint:
1/4 jahrlich

als Mitteilungsblatt

Selbstverteidigungs-Club

Glattbrugg

gegriindet 17. August 1971

Dojo Postadresse
Fabrikstrasse 25 Postfach
8152 Glattbrugg 8152 Gilattbrugg

www _sve-g ch

Bankverbindung ZKB 1138-0693.811 Filiale Glattbrugg

Vielseitig engagiert

beim Sport.

Die nahe Bank (

Zurcher
Kantonalbank




